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Retour du gala de Plongeon Québec apres deux ans d'absence di a la pandémie

Montréal, 25 janvier 2023 - L'équipe de Plongeon Québec est heureuse d'avoir accueilli
prés de 160 invité.es le 21 janvier dernier a la Maison du Loisir et du Sport du Québec, a
lI'occasion du Gala de Plongeon Québec 2023. Cette soirée avait pour objectif de
récompenser les membres de la communauté qui se sont démarqués lors de la saison
2021-2022 et qui ont travaillé d'arrache-pied, malgré les défis a surmonter.

L'édition 2023 du Gala de Plongeon Québec était la premiére aprés deux ans d’'absence d a
la pandémie. Afin de célébrer le retour du gala annuel de la Fédération, la thématique de la
soirée était « Soirée haute en couleur ». L'inspiration de la thématique 2023 est venue de
plusieurs nouveautés et de belles nouvelles pendant la derniére année. Nouvelle équipe,
nouvel environnement de travail, relance du sport et des compétitions, retour du gala en
personne, ce sont toutes d'excellentes raisons de célébrer 'année 2022 et de bien débuter
l'année 2023 !L'animation de la soirée fut confiée a Marie-Pier Pelletier-Millette,
coordonnatrice aux communications et aux événements, accompagnée de sa coanimatrice,
Emilie Sénécal, nouvelle présidente du conseil d'administration de Plongeon Québec.

Un immense MERCI a nos présentateurs et présentatrices de prix, Jennifer Abel, Vincent
Riendeau, Cédric Fofana, Alain Chalifoux (Aquam), Stéphane Lortie (CA), Kaila Freeman
(Commission des Officiels.les), Leila Molnar (Commission des entraineurs.es), Siobhan
Henderson (CA), Stéphane Lapointe (Haut-vol), Philippe Comtois pour avoir été parmi nous.
Un immense MERCI également au photographe officiel de la soirée, Martin Gauthier.

Ce sont 22 prix qui ont été remis aux membres de la communauté qui se sont démarqués au
cours de la derniére saison. Félicitations a tous les finalistes et les récipiendaires !

En plus des différentes remises de prix, certaines équipes ont été soulignées par une mention
spéciale lors de la soirée. Parmi ces équipes, les athlétes et entraineurs ayant participé aux
Championnats panaméricains juniors 2021, aux Jeux du Canada Niagara 2022, aux Jeux du
Commonwealth 2022 ainsi qu'aux Championnats du monde juniors de plongeon FINA 2022.
De plus, I'équipe de Plongeon Québec a souligné tout le travail et le dévouement de Stéphane
Lapointe, entraineur de I'équipe nationale de haut vol, qui a ensuite pris la parole pour
souligner le développement de haut vol au Québec au cours de la derniére année et des
nouveautés a venir au cours des prochains mois. L'équipe de Plongeon Québec a aussi tenue
a souligner et a remercier les membres du conseil dadministration de 'année en cours.
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RECIPIENDAIRES ET FINALISTES 2023
ATHLETE DE L'ANNEE - FILLES D

e Récipiendaire : Sara-Jade Tessier (L'envol) // Finalistes : Dalia Pereira (L'Envol), Elodie
Couture (Camo), Polina Mikriukova (Gatineau), Sandrine Fortin (Camo)

ATHLETE DE L'ANNEE — GARGONS D

e Récipiendaire: Reda Hadad (Agami) // Finalistes: Mano Charron (Agami), Hugo
Robillard (Repentigny), Zack Deslauriers (Camo)

ATHLETE DE L'ANNEE - FEMMES SENIOR

e Récipiendaire: Jordane Legault (Camo) // Finalistes: Eloise Bélanger (Camo),
Siobhan Henderson (Camo), Julianne Boisvert (L'Envol), Sonya Palkhivala (Pointe-
Claire)

ATHLETE DE L'ANNEE — HOMMES SENIOR

e Récipiendaire : Olivier Gauthier (Camo) // Finalistes: Loic Tremblay (ARO), Jules
Rolland (L'Envol), Etienne Lefebvre (L'Envol), Arnaud Goulet (Agami)

BENEVOLE DE L'ANNEE

e Récipiendaire : Isabelle Tremblay (ARO) // Finalistes: Emilie Baillargeon (Camo),
Nadia Boulanger (Gatineau), Frédéric Morin (Agami)

ATHLETE INTERNATIONAL JUNIOR DE L'ANNEE
e Récipiendaire : Sonya Palkhivala (Pointe-Claire)
ATHLETE DE L'ANNEE - FILLES C

e Récipiendaire : Livia McKibbin (ARO) // Finalistes : Amelie Bayol (Camo), Laurence
Labadie (Camo), Charlotte Roy (Gatineau), Alexandra Boisvert (L'Envol)

ATHLETE DE L'ANNEE — GARCONS C

e Récipiendaire : Claude-Olivier Lisé-Coderre (Camo) // Finalistes : Joseph Obisanya
(Pointe-Claire), Joseph Turner (Pointe-Claire), Eloi Houle (Camo), Charles Thellend
(ARO)
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ATHLETE DE L'ANNEE - FILLES B

e Récipiendaire : Kelly-Ann Tessier (Camo) // Finalistes : Matilde Juneau (Gatineau),
Charlotte Hébert (Gatineau), Ella Sanscartier (Gatineau), Rafaélle Beaupré (Camo)

ATHLETE DE L'ANNEE — GARCONS B

e Récipiendaire: Dean Calfacacos (Pointe-Claire) // Finalistes: Charles-Antoine
Labadie (Camo), Emeric Drainville-Lamothe (Agami), Samuel McCaffrey (Pointe-Claire),
Adrian Insogna (Pointe-Claire)

OFFICIEL.LE DE L'ANNEE - RECRUE

e Récipiendaire : Christian Savard
OFFICIEL.LE DE L'ANNEE

e Récipiendaire : Bruno Fournier
ELEVE-ATHLETE DE L’ANNEE — PRIMAIRE

e Récipiendaire: Sara-Jade Tessier (L'Envol) // Finalistes: Dalia Pereira (L'envol),
Sandrine Fortin (Camo), Laurence Labadie (Camo), Eloi Houle (Camo)

ELEVE-ATHLETE DE L'’ANNEE — SECONDAIRE

e Récipiendaire: Benjamin Tessier (Camo) // Finalistes: Arnaud Corbeil (Camo),
Charles-Antoine Labadie (Camo), Samuel Talbot (Camo), Samuel McCaffreu (Pointe-
Claire), Kelly-Ann Tessier (Camo)

ATHLETE DE L'ANNEE - FILLES A

e Récipiendaire : Marie-Laurence Forest (ARO) // Finalistes : Julianne Boisvert (L'Envol),
Jordane Legault (Camo), Amélie-Laura Jasmin (Camo), Laurie-Anne Savard (Camo)

ATHLETE DE L'ANNEE — GARCONS A

e Récipiendaire : Jules Rolland (L'Envol) // Finalistes : Arnaud Goulet (Agami), Olivier
Gauthier (Camo), Etienne Lefebvre (L'Envol), Zavier Logan (Camo)

ENTRAINEUR.E DE L'ANNEE — ESPOIR

o Récipiendaire : Etienne Le Blanc-Brillon (Camo) // Finalistes : Ludovick lan Giguére
(Repentigny), Andréanne Lafleur-Caouette (ARO), Sophie-Anne Boucher (Gatineau)
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ENTRAINEUR.E DE L'ANNEE — JUNIOR

e Récipiendaire : Isabelle Cloutier (Camo) // Finalistes: Devon Butters (MDI), Jim
Wynne (Pointe-Claire), Mary Lou B. Dupuis (Camo)

ENTRAINEUR.E DE L'ANNEE — SENIOR

e Récipiendaire: Cesar Henderson (Camo) // Finalistes: Yi Hua Li (Pointe-Claire),
Stéphane Lapointe (Camo)

ATHLETE FEMININE DE L'ANNEE — HAUT-VOL

e Récipiendaire : Simone Leathead (Camo) // Finalistes : Amelie Bayol (Camo), Kelly-
Ann Tessier (Camo), Laurie-Anne Savard (Camo)

ATHLETE MASCULIN DE L'ANNEE — HAUT-VOL

e Récipiendaire: Charles-Antoine Labadie (Camo) // Finalistes: Frédéric Gagné
(Camo), Zavier Logan (Camo)

TROPHEE PHILIPPE COMTOIS

o Récipiendaire : Eloise Bélanger

Félicitations a toutes et a tous!

Pour toute question ou demande d'entrevue :
Marie-Pier Pelletier-Millette

Coordonnatrice aux communications et événements
Plongeon Québec

Téléphone : 514-252-3096 poste 3592

Courriel : communications@plongeon.qgc.ca
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